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Morjens kaikille lukijoille, elikka ikad on kertynyt 25 vuotta ja tyttdystavan kanssa on asuttu
yhdessé jo jokunen vuosi. Kiekkoharrastukseni alkoi aikanaan HIJK:sta kenttdpelaajana, jossa tuli
pelattua reilun vuoden kunnes siirryin Tampereelle. Tampereella pelasin vielda muutaman kauden
Ilveksessé kenttépelaajana. Pienesta pitden olin halunnut maalivahdiksi, mutta &iti sanoi aina, etta
opettele ensin luistelemaan ennen kuin menet seisomaan tolppien véliin! Kun olin muutaman
vuoden ollut pelaajana kyllastyin kiekkoon. Siin taisi olla liikaa kiekkoa pienelle pojalle ja halusin
tehda vahén muutakin kuin vain pelata. Vuoden verran suurin piirtein siind tuli hommailtua kaikkea
muuta. Tosin piha jailla, sorsapuiston kentalla kun vield talvet olivat kylmi& ja ulkona oli luonnon
jaat, tuli kaytya aika paljon. Enolta sain vanhat ccm:n ruskeat patjat (olivat varmaan kokoa 20"),
kilven jossa oli "juustoreijat” ja rapylané kaytin pesisrapylaé. Olin kylla varmaan aikamoinen naky
sorsapuistossa, mutta maaliin oli niin kova halu paasta. Tosin padosin kopittelin vain tennispalloja!
Noin vuoden tauon jalkeen hyva ystavani pyysi minua toiseksi maalivahdikseen samaan seuraan
hénen kanssaan! Seura oli silloinen TKK joka vaihtui Dolphinseiksi ja eipé sitd enéa taida olla
olemassa.

Eli maalivahdin hommat tuli aloitettua noin 11-vuotiaana. TKK:ssa tuli pelattua 4 kautta. Sielta
siirryin Koo-Vee:n, jossa olin myds 4 kautta. Koo-Vee:ssa paésin 16-vuotiaana pelaamaan
ensimmaiset miesten pelit Suomi-sarjassa. Siitd l&htien pelasin B-junnuissa ja miesten joukkueessa.
Parhaimmillaan taisi tulla 50 peli& kauteen. Olin tyytyvéinen kun sain ainakin pelata. 18-vuotiaana
sitten paasin 18-vuotiaiden maajoukkueeseen 3. maalivahdiksi. Toiset maalivahdit silloin olivat
Kari Lehtonen ja Tuomas Nissinen. Seuraavaksi kaudeksi siirryin Tapparaan, jossa pelasin
joulukuuhun saakka, mutta halusin siirtyd takasin Koo-Vee:n loppukaudeksi, koska silloin
Tapparan A:ssa meilld oli 4 maalivahtia. Silla kaudella olin kirjoittanut agenttini (Juuso Pulliaisen)
kanssa yhteistyd sopimuksen. Pulliainen otti minuun yhteytta sind keséna kun han néki minut
Tapparan harjoitusotteluissa. Pulliainen auttoi minua ensimmaisté kertaa I6ytdmaan joukkueen
seuraavaksi kaudeksi. Mietimme vaihtoehtoja ja parhaimmalta tuntui Espoon Blues. Siind ei sitten
auttanut muuta kuin pakata 2 peli kassia. Toisessa oli vaatteet ja toisessa pelivarusteet eikd muuta
kun tien péalle oikeaan eldamén kouluun!

Senioriura pahkinénkuoressa sitten olisi seuraava: Espooseen tultuani ensimmaisend kautena paasin
pelaamaan 14 liigapelid, joka tuli hieman yllattaen, kun silloiset liiga maalivahdit Jarmo Myllys ja
Mika Oksa loukkaantuivat. A-junnuissa pelasin samana kautena reilut 20 pelia plus playoffsit, jossa
voitimme pronssia. Pelasin vieléd 2 seuraavaa kautta Espoossa. Sitten siirryin Ruotsiin Roglen, jossa
oli hyva kausi ja padsimme Elitserien karsintoihinkin. Seuraavana kesané ké&vin Philadelphiassa
Flyersin training campilla. Sielta palasin hyvén training camp:n jalkeen Ruotsiin Frélundaan, jossa
ei kuitenkaan l6ytynyt yhtéan peliaikaa. Sielta siirryin Raumalle Lukkoon, jossa pelasin
loppukauden. Raumalta siirryin sitten takaisin Espooseen. Tdmé kausi Espoossa oli minun
mielesténi taas hyva. Tiesin jo viime kesané ettei kauheasti tule peliaikaa, mutta harjoittelun
kannalta se oli todella hyvé paikka, ja olen todella tyytyvainen tdhén kauteeni Espoossa.
Tammikuun lopussa tuli mahdollisuus siirtya Ruotsiin Lulean riveihin, kun peliaikaa Espoossa ei
siis tullut niin paljoa, niin ajattelin sen olevan hyva paikka loppukaudeksi. Ratkaisu tuli puoli tuntia
ennen siirtorajan umpeutumista! Ruotsissa pelasin 4 pelia. Siella kaksi pelia meni hyvin, mutta
sitten kahdessa pelissa en ollut ihan parhaimmillani, kun joukkue tarvitsi joka pelissé voittoja niin
minun peli aikani jai sitten siihen.



Eroa maalivahtipelissd Suomen ja Ruotsin valilla en juuri huomannut. Molemmissa sarjoissa on
taitavia pelaajia ja molemmissa sarjoissa tarvitsee saada koppeja. Luledssa meilla ei varsinaisesti
ollut maalivahtivalmentajaa. Monissa Elitserien seuroissa on maalivahtivalmentaja, mutta Luledssa
kavi kerran kuukaudessa erds mies Ruotsin jaékiekkoliitosta. Se oli minusta aika erikoinen ratkaisu
kun puhutaan kuitenkin ammattijaékiekkoilusta! Rogle kaudella minulla oli kunnon mv-valmentaja,
Erik Granqvist. Han on nykyaan Farjestadissa. Haneen olin todella tyytyvainen. Suurin ero
Suomalaisten ja Ruotsalaisten maalivahtivalmennuksessa minun kokemuksieni mukaan on pikku
taktiikoissa. Suomalaiset minusta opettavat asioita pikkutarkemmin, pienien liikkeiden ja pienien
juttujen hiomista, kun taas Ruotsissa kaikki tehddan enemman suurpiirteisesti.

Pelipaivééni ei kuulu mitadn kummallisia taikatemppuja. Aamulla her&an ja sydn aamupuuron.
Menen hallille, katson varusteet ja mailat ettd kaikki on kunnossa. Otan lammdn paalle ja venyttelen
huolella. Sitten on aamujaa joka kest&é noin puoli tuntia. Alkuun otan peruskoppeja ettd saan kadet
toimimaan. Jaan jalkeen venyttelen huolella ja katson vield mailat kuntoon. Ruokailen noin yhden
maissa ja yleensa se on kanaa pastalla tai pastaa kanalla tai jotain muuta vastaavaa. Seuraavaksi
onkin vuorossa péivaunet, jotka kestad 30—45 min. Paikkareiden jélkeen syon vélipalan ja rupean
valmistautumaan ja ajattelemaan peli& enemman. Ja rupean valmistautumaan hallille 1&ht66n n. 2,5
tuntia ennen pelin alkua. Hallilla katson taas varusteet ja mailat kuntoon ja sitten venyttelen, yritén
kayda kaikki lihakset 1api. Sitten on yleensa palaveri, jonka jalkeen lahden kunnolla jumppaamaan
ja venyttelemaén johonka varaan aikaa puolisen tuntia. Seuraavaksi varusteet niskaan ja jaalle.
Mitaan sen kummempia pukeutumisrituaaleja minulla ei ole, mutta kyllahan ne varusteet tietyssa
jarjestyksessa paalle menee. Ja syy taitaa olla vain siind, koska ne on niin monta kertaa péalle tullut
pistettya.

Taikauskoa tai tapoja ei minulla ainakaan tietddkseni ole sen kummempia. Olen yrittdnyt karsia
kaikki pois, koska jos joskus jostain syysta ei pystykaan tekeméaén kaikkia taikoja ja rupeaa
miettimaén ettd meneekdhan se peli nyt pieleen kun ei olekaan kiertanyt huoltajaa oikealta puolelta?
Ja jos nyt jérjelld rupeaa miettimaan, niin eihan se siita kiinni voi olla. Vaan se mika tapahtuu
kaukalossa on tarkeaa ja silloin tarvitsee olla kiekon tiella. Itse olen kylla kuullut kaiken nékdisia
tarinoita taikauskoista. Oudoin saattaisi olla timé, joka on er&éltd valmentajalta. Oudon siitd tekee
sekin, ettéd se oli nimenomaan valmentaja, kun eihan valmentajilla yleensad mitéén taikauskoja ole.
Mutta tarina siis meni ndin: Hanell& oli tapanaan vied& pelipdivisin lapset aina tiettya reittia kouluun
ja tietysta koulun ovesta sisalle. Eraan tappiopelin jalkeen hdan meni kotiin, paivana jolloin vaimo
oli vienyt lapset kouluun, han kysyi vaimoltaan oliko han varmasti muistanut vieda lapset oikeaa
reittid kouluun. No kuinka arvata saattaa niin eihédn vaimo ollut muistanut vieda lapsia oikeaa kautta
kouluun. Siindhan oli ihan selked syy meidén tappiolle!

Omiin vahvuuksiin sanoisin halun kehitty4, tapa treenata ja tehd& asioita sen eteen etté saavuttaisi
joskus jotakin, seka positiivinen asenne. Peruspelaaminenkin on hallussa, mutta omasta mielesténi
aina kaikkea voi parantaa. Heikkoutena sanoisin vield hieman epatasaiset ottelut, mutta nekin ovat
menneet ainakin hieman parempaan suuntaan.

Suomalaisten hyvaén maalivahtimenestykseen sanoisin, ettd Suomessa on panostettu paljon
maalivahteihin ja maalivahtien koulutukseen nuorista liigaan saakka. Suomessa on my@s jonkin
verran uskallettu antaa nuorille maalivahdeille vastuuta joka tietysti edesauttaa kehittymista.
Opetusta Suomessa on saanut hyvin jo pitkaan ja myos opettajilla on ollut tietotaitoa! Tosin emme
saa tyytyd tasoomme vaan niin maalivahtien kuin valmentajienkin tarvitsee oppia joka péivé jotain
uutta, jotta pysymme maalivahtipelin kehityksessa mukana! Maalivahtivalmentajia en lahtisi
pistdam&an paremmuusjarjestykseen, koska joku valmentaja voi sopia jollekin paremmin kuin taas



toiselle. Minunkin urani aikana olen tarvinnut erilaisia valmentajia. Joskus olen tarvinnut enemman
henkistd apua ja joskus taas enemmaén taktista.

Juniorimaalivahdeille vinkkin& voisin sanoa saman mitd itse olen noudattanut urallani. Yrita tehda
kaikki niin hyvin kuin pystyt. Treenaa huolella ja ahkerasti. Kun joka pdiva tekee kaikkensa voi
ainakin sanoa, kun joskus lopettaa uransa, etta joka péiva tein kaikkeni ja paasin néin pitkélle.
Tietenkin joillekin sopii paremmin kova treeni kuin toiselle, mutta ainakin kun joka pdivé tekee
parhaansa, niin kylla se palkinto jossain seisoo!

Ensi kaudesta minulla ei ole ainakaan vield tietoa. Pita& katsoa rauhassa. Tie vie kotiin Tampereelle
ainakin kesélla ja silloin tall6in muutenkin. Mutta se milloin pelaisin taas Tampereella, sitd en tieda!
Eikdhan se téssa jossain vaiheessa selvid, toivottavasti.

Varusteista sen verran etta tietysti jokainen maalivahti tuntee varusteet eri tavoin. Ja kyllahén
varusteet paalla pitdisi tuntea olonsa mukavaksi ja turvalliseksi jotta voisi keskittyéa olennaiseen eli
kiekkojen poimimiseen! Itse pelasin Roglen seké Lukon kaudella VVaughneilla ja olin erittain
tyytyvainen niihin. Ne sopivat minulle kuin nena paahan. Télla kaudella kun pelasin RBK:lla, aluksi
ne eivét tuntuneet niin hyviltd mutta kuukauden kéayton jalkeen ne tuntuivat jo hyvilta ja
loppukaudesta tykkasin jo RBK:n varusteista. Ja viela jos tehtaalta olisi toimitettu juuri semmoiset
varusteet, jotka olin pyytanyt, niin RBK:t olisivat saattaneet saada vield enemmaén pisteitd minulta!
Eli minun kohdallani RBK:n ongelmaksi koitui kommunikointi tehtaalle.

Olin erittdin positiivisesti yllattynyt, kun ensimmaéisen kerran katsoin maalivahdit.net etusivua ja
sielld oli tuo RAgle ajoilta oleva kuva. Olen erittéin otettu! Ainakin joissain maalivahtikouluissa
minut tullaan ndkema&n kesén aikana. Mutta missa kaikissa, sita ei vield tieda. Ja tietenkin sekin
vaikuttaa hieman asioihin kun selvidd missa pelaan ensi kaudella. Onko se Suomessa ja miten on
treenejd, kerkianko. Talla hetkell& ainakin Espoossa ja Tampereella olevissa tapahtumissa minut
saatetaan nihda.

Onkohan ketaan yhtd ja ainoaa parasta jaakiekkomaalivahtia. Téhdn voisin sanoa Martin Brodeurin,
ihan vain siksi ettd hanelld on niin pitk& ura takanaan ja edelleen han takoo vakuuttavia tuloksia
NHL:ss&! Mutta kyll& jokainen NHL maalivahti on kova &ija!

Lopuksi jos nyt kukaan on néin pitkélle lukenut kun taisi tulla aika paljon tekstid, ehka liikaakin
niin, kiitos mielenkiinnosta ja kiitos heille jotka lahettivat kysymyksia! Mielellani vastailen néihin
kysymyksiin, myos jatkossa. Hyvéa playoff-aikaa kaikille lukijoille ja kevaan odotusta!

- Jere Myllyniemi -



